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Olga Roriz recebeu-nos no Palacio Pancas Palha para
ﬁ/ falar sobre o seu percurso e a sua mais recente criagéo.
Coredgrafa impar da danga contemporanea portuguesa,
fundadora da Companhia Olga Roriz e distinguida com
multiplos prémios, regressa ao solo com “O Salvado”, um
autorretrato em movimento que cruza meméria, humor,
fragilidade e resisténcia. O espetaculo chega ao Teatro
Municipal Joaquim Benite, em Almada, no dia 7 de fevereiro.
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AGENDA ALMADA

Agenda Almada (AA): O que é
que nunca mudou na sua forma
de criar, apesar de tudo o que
mudou ao longo da sua carreira?

Olga Roriz (OR): Tive, na verdade,

dois grandes periodos muito
diferentes na minha forma de
trabalhar. O inicio da minha
carreira, desde os anos oitenta até
cercade 2000, num contexto de
trabalho dentro das companhias
(English National Ballet,no The
Washington Ballet, no Teatro La
Scala, na Companhia Nacional

de Bailado), muito baseado

-

num processo mimético: os
movimentos saiam do meu corpo
€ eu passava-0s para o Corpo

dos bailarinos. Havia sempre

um trabalho de interpretacao

por parte de cada bailarino, com
maior oumenor criatividade, mas
era um processo muito centrado
Nno meu corpo.

A partir de uma certa altura, ligada
aminha saida da Gulbenkian

e, sobretudo, ao trabalho que
comeceia desenvolver em solos,
fui percebendo que queria outro
meétodo de criacdo. Um método
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mais proximo da improvisagao.
Comecei aimprovisar, a filmar
tudo —filmo sempre—e, a
partir dessas gravacoes, ia
aprendendo e memorizando
aquilo que me interessava.
Trata-se de um processo muito
mais aberto aimprovisagao, em
quealinguagem e a criatividade
dos intérpretes se cruzam

com as minhasideias. E uma
outra forma de criar, que se
consolidou quando fui diretora
da Companhia de Danga de
Lisboa, em 1994, e, sobretudo,

“Ha uma linha que sempre se manteve: a minha preocupacao
com 0 mundo exterior, com a sociedade, com aquilo que se

passaanossavolta.”



apartirde 1995, coma criagao
daminha propria companhia.
Isso ndo significa que, ameio de
um espetdculo, eu ndo marque
movimentos de forma explicita
quando sei exatamente o que
quero; isso acontece, mas ndo €
abase do trabalho. Estas sao as
duas grandes vertentes do meu
percurso.

Para além disso, hd uma linha
que sempre se manteve: a minha
preocupagao com o mundo
exterior,comasociedade, com
aquilo que se passa a nossa volta.
Nunca fui buscar os temas apenas
dentro de mim, mas a partir de
uma observagao do que acontece
no mundo, muitas vezes apoiada
na pesquisa (literatura, cinema,
artes plasticas). Essa preocupagao
com o ser humano, com o que
estamos aqui a fazer,com o

bem e 0 mal, sempre esteve
presente no meu trabalho. Essa
linha tem sido continua, embora
em constante transformagao,
muito influenciada também

pela relagao com os bailarinos e
intérpretes.

AA: Sente, entao, que a sua
linguagem coreografica foi uma
escolha consciente ou algo

que se foiimpondo ao longo do
tempo?

OR: Asvezes nio sei exatamente
porque faco as coisas de
determinada maneira: porque

€ que gosto disto e ndo de outra
coisa, porque € que escolho

uma cor e nao outra. H4 um lado
muito intuitivo no meu trabalho,
muito criativo e imagético.

Mas existe também um lado de
grande reflexao. Essa reflexao esta
profundamente ligada a minha
formagao e a0 meu percurso,

até porque comecei muito cedo,
com quatro anos. E um processo
muito trabalhado e, nesse
sentido, bastante consciente,
mesmo dentro de um lado mais
livre e ludico que também me
caracteriza. Tento agarrar tudo,
nao perder nada. Tudo o que
tenho a mao pode ser usado.

“Tenhoumagrande
energia vital. Nao me
deixoficar parada
—embora também
goste de ndo fazer
nada, de olhar para
0teto, de pensar.
Mas mesmo aiestou
apensar.Hauma
vontade constante,
umaenergia, um
desejolatente de
fazer, de construir, de
imaginar e de criar.”

AA: Ainquietacao continua a ser
um motor fundamental do seu
trabalho?

OR: Sim, acho que sim. A
inquietacdo, no sentido de existir,
de observar e de deixar que as
coisas me toquem, continua a ser
fundamental. H4 também uma
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necessidade pessoal muito forte:
costumo dizer que um dia em
que acordo e nao imagino nada,
ndo escrevo nada ou ndo reflito
sobre nada, nao é um dia. Ja faz
parte da minha forma de estar
navida — criar, observar, estar
atenta. Mesmo num restaurante,
basta alguém passar, alguém estar
numa determinada posi¢do, uma
luz surgir de um sitio inesperado.
Estousempre a olhar para o
mundo a partir da possibilidade
dasimagens, daquilo que vejo,
do que ougo, do que leio, e que
espicacaa minha imaginacao.
Portanto, ndo € que tudo seja
matéria de trabalho, mas, de certa
forma, tudo pode ser. Se a isso se
chamar inquietacao, talvez nao
seja exatamente esse o termo.
Diria antes que tenho uma grande
energia vital. Ndo me deixo ficar
parada —embora também goste
dendo fazer nada, de olhar para
o teto, de pensar. Mas mesmo ai
estou a pensar. Hd uma vontade
constante, uma energia, um
desejo latente de fazer, de
construir, de imaginar e de criar.
Isso € verdade.

AA: Porque sentiu que este era o
momento para voltar aumsolo?
OR: Narealidade, a vontade de
fazer um solo esteve sempre
presente. Se dependesse apenas
daminha vontade e das minhas
possibilidades, talvez estivesse
sempre a fazé-los. Mas tenho uma
companhia e quero criar com

as pessoas; 0 meu percurso tem
sido ciclico. Fiz 0 meu primeiro
solo em 1988 e, depois, entre

1989 € 1992, fiz vdrios seguidos,
um atras do outro. Houve depois
uminterregno e, de certa forma,
€ quase como se, de dez em dez
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anos, voltasse a esse formato.
Talvez também porque fazer um
solo é um processo muito intenso.
Sou eu prépria em palco, numa
espécie de luta entre a bailarina
e acoreografa, em que ainda nao
sesabe bem quem vai ganhar. E
um trabalho mais inteiro nesse
sentido e que me exige imenso.
Nunca quis que a minha vida
artistica fosse centrada apenas
em solos, porque, se assim fosse,
faria um por ano e deixaria de

trabalhar com outras pessoas.
Hoje trabalho com mais calma.
No inicio da minha carreira tudo
foi muito acelerado — houve
periodos na Gulbenkian em que
fiz trés pegas numano, o que é
imenso. Atualmente isso nao

€ possivel, nem artisticamente
nem financeiramente. Como
tenho aminha companhia e
muitas outras atividades, temos
condicoes para fazer uma criacao
por ano, 0 que me dd tempo para
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refletir e criar.

Este solo aconteceu agora. Nao foi
propriamente um chamamento,
mas uma pergunta: “Porque nao
agora?” Senti que era 0 momento
certo. Um bom momento para
fazer uma pausa no trabalho com
0 grupo, para refletir sozinha.
Sinto-me bem fisicamente e

quis perceber que corpo € este
agora, que mulher € esta hoje.

Jd passaram treze anos desde ‘A
Sagracao da Primavera’, um solo
que foi extremamente exigente,
quase devastador para mim.
Perguntei-me: que corpo € este
hoje? Que relagao é esta com
uma mulher de setentaanos?
Achei que poderia ser um gesto
de grande empoderamento da
mulher —ndo apenas de mim,
mas da mulher enquanto figura
universal — sobretudo numa drea
como a danga, onde 0 corpo esta
no centro. No teatro, pode-se
continuar muito mais tarde; na
danca, ndo é assim tao comum.
Fiz a proposta a minha equipa e
todos acharam uma ¢tima ideia.
Coincidiu com os trinta anos

da companhia, embora o solo
ndo tenha sido pensado como
celebracao. Tive ainda um ano
de trabalho, com seis residéncias
artisticas, o que permitiu que

0 processo fosse crescendo e
amadurecendo de residéncia
em residéncia. Esse tempo de
maturacao foi fundamental. Criar
algo consistente exige tempo.

AA:E o que é que é mais exigente
hoje: o corpo ou a exposicao
emocional em palco?

OR: Hoje, 0 mais exigente é o
corpo. A exposicao emocional
jando é um problema; isso estd
resolvido.



“Nao & umespetaculo
sobre memorias,
embora euvenha

carregada delas. Nem

& sobre referéncias,
apesar de tamhém as
trazer comigo. E mais
sobre quem eu sou
agora, sobre como
estou hoje.”

Ocorpotemasuaidadeeé
exigente. Ndo tento fazer coisas
que janao consigo fazer —isso
seria perigoso. Mas mesmo assim,
estamos a falar de umahorade
espetdculo. Exige preparagao
fisica constante, ndo apenas no
dia da apresentacao. Ha todo um
trabalho de aquecimento, de
manutencao, e a consciéncia de
que, a0 minimo deslize, posso

magoar-me. Tenho muito respeito

pelo corpo.

Fago fisioterapia regularmente
como manutencao e hd muitas
marcas de desgaste —sao
cinquenta anos de trabalho.
Nunca tive grandes acidentes,
nunca tive um acidente sério;
sobretudo o desgaste acumulado
da prdtica da danga, que é um
trabalho extremamente exigente
ao longo do tempo. Jd operei 0s
joelhos, por exemplo. Tudo isso
deixa marcas, mas nao me posso
queixar. Se me queixasse, nao

estaria a fazer este solo. Apesar
de tudo, sinto que 0 meu corpo
continuaa responder de forma
adequada aquilo que lhe pego.

AA: Este espetdculo é também
uma afirmacao de presenca? Um
“ainda estouaqui”?

OR: Sim, mas ndo exatamente
nesse sentido. Nao é tantoum
“ainda estouaqui’, € mais o prazer
de voltar. Um prazer que tem

algo de egocéntrico, claro, mas
que é também muito pensadoa
partir do publico. No inicio houve
muitas davidas: como é que eu
vou conseguir? O que ¢ que ainda
tenho paradar? O que é que tenho
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para partilhar? E fui percebendo
que aquilo que tenho para partilhar
€ precisamente 0 que parece mais
fragil— e que, afinal,ndo 0 é.

Nao ¢ um espetdculo sobre
memorias, embora euvenha
carregada delas. Nem é sobre
referéncias, apesar de tambémas
trazer comigo. E mais sobre quem
eusouagora, sobre como estou
hoje. E também sobre um lado
meu que as pessoas ndo conhecem
tanto: 0 lado mais frontal, de

falar diretamente com o publico.
Nunca tinha feito um solo em que
explicasse como o espetdculo foi
construido ou em que falasse da
minha geracao e dageracao dos
meus pais. Sao coisas que podem
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parecer banais, mas que criam uma
proximidade muito grande com

0 publico, quase como se fossem
meusamigos. Estou alia falar com
eles. Eisso € uma mais-valia do
solo, porque é umadadiva. Apesar
de ser também um autorretrato,
ndo € tanto um trabalho biogrdfico;
¢ umautorretrato domomento em
que estou agora.

AA: Criar O Salvado foi um
processo muito solitario. O que
descobriu nesse didlogo consigo
mesma?

OR: Descobria vontade e a
capacidade de ter humor. Essa

foi, de facto, a grande descoberta.
Eusabia que tinha humor, mas
nunca o tinha colocado em
pratica desta forma, sobretudo no
sentido da repeticao. Uma coisa

¢ fazer um comentdrio pontual

e as pessoas rirem-se; outra

¢ conseguir, espetaculo apos
espetaculo, manter esse sentido
de humor com o mesmo sabor. E
isso acontece porque sou e, faz
parte de mim.

Lembro-me muito da minha mae
— passdmos a vida a rir com ela.

O humor vem claramente dela. A
tristeza e a sensibilidade vém do
meu pai. Isso estd tudo misturado
em mim. E, neste espetdculo, ao ir
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fabricando o meu proprio modo
de estar,a minha maneira de ser,
creio que se percebe ndo uma
personagem, mas a Olga.

AA: Esta criacao ajudou-a alidar
coma passagem do tempo ou
tornou-a mais consciente dela?
OR: Sim, ajuda. Foi curioso
perceber que o espetdculo correu
bem, que as pessoas gostaram e
que publicos de vdrias idades e
geracoes choram e riem. Pensei:
“Que bonito, que bom.” Durante
algum tempo achei que ja nao
tinha tanto para dar — que o meu
corpo jando era o que tinhasido,



quejanaotinhaajuventude de
antes. Mas percebi que hd outras
coisas que se ganham com o
tempo, que abrem outras portas.
Cheguei mesmo a pensar que,
quanto mais velha ficar, melhores
espetdculos posso vir a fazer. Isso
deu-me uma perspetiva nova.
Quem sabe se ainda ndo farei
outro solo, daqui a algum tempo.

AA: Depois de O Salvado,

0 que é que ainda amove
artisticamente?

OR: E sempre amesma coisa:

eu quero continuar. Sou muito
sensivel a tudo o que se passa
aminha volta —ao mundo, as
nossas relagdes, a0 tempo em que
estamos a viver. Estamos sempre
em mutacao, e agora passamos
por coisas muito diferentes, tanto
social quanto politicamente, e
tudo € muito confuso. Nao me
interessa fazer politica direta,
mas interessa-me pensar onde
estamos, 0 que sentimos, quais
SA0 as N0ssas preocupagoes com
o futuro e com o planeta.

O que mais me preocupa é a
velocidade em que vivemos.

A maquina acompanha, mas
oser humano nao. Estamos
constantemente a correr —com
telemoveis, computadores,
horarios, transito — e isso faz mal
acabeca. Temos que abrandar,
de algum modo. E sobre isso que

“ComoSalvado
descobriavontadee
acapacidade de ter

humor.”

quero refletir artisticamente: o
tempo, a pausa, a viagem interior.
O meu proximo espetdculo
chama-se Odsis — ou melhor,
Odsis, no sentido de perguntar:
que odsis existe dentro de nés?
Vai ser com seis bailarinos, estreia
em novembro, com coproducao
do Teatro das Figuras, e
possivelmente do CCB. E para
este ano, e depois continuarei.
Nos proximos quatro anos, vou
trabalhar numa tetralogia que ja
chamei de Manual Incompleto
daHumanidade, um projeto que
vai explorar os erros humanos,

o tempo, a tecnologia, o mundo
em que vivemos — uma espécie
de manual critico e poético da
nossa contemporaneidade. Pode
parecer megaldmano, mas ¢
assim que as coisas se constroem.
Até 2030 planeio desenvolver
estalinha, enquanto a companhia
ganha autonomia, com outrosa
coordenar atividades, para que

n
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eu possa focar-me mais na criacdo
ereflexdo.

AA: O que gostaria que o publico
levasse do espetaculo em
Almada?

OR: Gostaria que cada pessoa
saisse com uma reflexdo pessoal.
Nao se trata so de mulheres oude
mim; trata-se do ser humano, de
cada individuo. Que possam fazer
uma viagem comigo — entradas

e saidas, momentos profundos,
momentos leves, pequenas
interrupgoes poéticas ou
humoristicas — e que consigam rir,
sentir-se tocados, emocionar-se.
Que o publico viva Almada como
se fosse uma residéncia artistica,
que cada espaco do espetaculo

se torne parte da experiéncia. Em
resumo: que fagcam uma viagem
bonita comigo, porque para mim,
essa viagem € muito bonita.



