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Maria Rueff: “Os
comediantes
$ao sempre
tratados

comoo

parente
pobre das
artes”
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Maria Rueft

“Os comediantes

sa0 sempre tratados
COmMo parente pobre
das artes”

TEATRO Em Elogio do Riso, Maria Ruett quis prestar homenagem aos
mestres da comedia, uma arte sobre a qual diz existir “um preconceito
surdo’. A peca esta em cena no Ieatro Municipal Joaquim Benite, em

Almada, até ao final do més. Aos sabados ha Conversas com o Publico.

TEXTOCARLA ALVES RIBEIRO

s 50 minutosdapeca
Elogiodo Risoforam o
resultado de um pro-
cesso prévio de pes-
quisasobre o riso iniciado quatro
anos antes por Maria Ruetit e Ro-
drigo Francisco. A atriz e o diretor
artistico da Companhia deTeatro
de Almada — por iniciativa de
Ruetf—, mergulharam no quei-
l6sofos, dramaturgos, comedian-
tes e outros escreveram sobre a
origem e a funcao do riso. Muito
pensamento reunido numa ex-
tensa bibliograliana qual sobres-
saiu 0 manifesto O Contrador, de
Aldo Palazzeschi, publicado em
1914.“E de um poetaitaliano que
diz que s6 escavando na dor é
que o homem, a humanidade,
consegue 0riso e, através dele, ser
mais profundo. A comédiaéuma
catarse, tal como a tragédia, ser-
Ve para que as pessoas possam
sublimar as suas dores, 0s seus
desconfortos, as suas circunstan-
clas maisamargas, e era mais ou
menos i1Sso que queriamos por
emcena’, diz Maria Rueff ao DN.

Como dizia Charlie Chaplin,
sublinha a atriz, “avida é uma tra-
gédia vista de perto, ouuma co-
meédia vista de longe. Ou seja,
quando nosdistanciamosdo que
estamos a sofrer, conseguimos
encontrar graca, ironia, sarcasmo
nas situacoes mais dolorosase fa-
Zer a catarse, e irmos sobreviven-

do as nossas dores, as nossas vi-
das que sdo dificeis. E essaa tare-
fa nobre dos comediantes que
nos quisemos retratar.”

Este projeto surgiudavontade
de contribuir para dignificar uma
area artistica que Maria Ruelf
considera nao ter o devido reco-
nhecimento. “Os comediantes
sa0 sempre tratados como paren-
te pobre das artes, ha muito pre-
conceito, ainda que seja um pre-
conceito surdo, mas que se nota
em algumas salas, nas relacoes
com alguns pares. SO para ter
umaideia, eu, no segundo ano do
conservatorio, fui considerada
como estando a tirar o lugar as
atrizes e, portanto, erabomirpara
0 Parque Mayer. Era o que se pen-

“E uma outra forma
de fazer comédia,
mais de humor fisico,
mais de pantomima,
nao tanto atraves do
texto ou das
Imitacoes. A minha
vontade foi desafiar-
-me e, nesse sentido,
estou muito feliz”

savade alguém que tivesse ja al-
guns tracos de comediante.”

A atriz, formadana Escola Su-
periorde Teatro e Cinema—para
a qual entrou incentivada pela
mae e por nao ter entrado em Di-
reito—quis prestar homenagem
aos seus mentores comediantes.
“Tive asorte de me estrear como
Armando Cortez [napecaFrarn-
cisco Ors, Quem muda a fralda a
menina?, no TeatroVillaret, ele o1
0 meu mestre de comédia, ele
proprio teve 0s mestres mais ex-
cecionais que Portugal jateve, o
Ribeirinho, a Maria Matos, oVas-
co Santana, etc. E, de alguma for-
ma, eu sinto-me herdeira disso,
porque acomedia tem muita téc-
nica, € uma técnica que e dada
nas tabuas, no palco, diariamen-
te, sentl-me com essa responsa-
bilidade de passar, ou, pelo me-
nos, de sobrevoarestaarte e, de
alguma maneira, com esse mate-
rial, transmitir aos outros, as no-
vas geracoes .

Maria Ruelf, criadora de varias
personagens comicas conheci-
das dos portugueses através da
televisao, como o Zé Manel Taxis-
ta, foi descoberta por Herman Jo-
sé nos calé-teatro que faziacom
Joao Baiao (que conheceu quan-
do se estreou com Armando Cor-
tez, em 1991), e consolidoua sua
carreiracomo comediante (em-
boranao so).

LEONARDO NEGRAQO

“A minha vontade de fazer a
pecatem avercom isso, € agrade-
cer o trabalho de todos os come-
diantes que ao longo dahistoria
aliviaram as nossas dores, ha
muita gente que nos agradece, a
mim, ao Herman, ao Monchique,
por exemplo, quando vao ver
uma comeédia nossa. Isto é o me-
lhoraplauso que sepode dar”.

Maria Ruellf consideraquea ini-
ciativa do papa Francisco, no dia
14 de junho do ano passado, de
reunir noVaticano mais decem
humoristas do mundo inteiro, —
entreelesaatriz, JoanaMarquese
Ricardo Aradjo Pereira—, foium
momento marcante para a sua
arte. “Uma das coisas mais boni-
tas que o papaFrancisco disse foi
essa capacidade unificadorado
riso, trabalhar a empatia, quando
adoenca principaldoséculoXXI é
a depressao. As pessoas precisam
cadavez maisderir. Comodizo
povo, rir €o melhorremeédio. Quis
aproveitaradignidade que o Papa
Francisco deu a nossa arte para
acabar com o0s preconceitos. Sdo

dois géneros fundadores do tea-
tro, atragédiaeacomédia’.

Os comediantes, ao longo dos
séculos, ndo tém tido vida facil, e
0S tempos atuais nao sao excecao.
“Ha perigo sempre, desde a Idade
Meédia, o bobo da corte, sedizia
alguma graca que nao agradasse
ao rei, acabava com acabeca cor-
tada. Essa cabeca cortada esta
sempre associada ao comedian-
te. Antigamente era-se morto, ja
se foi condenado pela PIDE e hoje
em dia é-se cancelado. O cancela-
mento é anovaforma de censura,
Ou Seja, as pessoas sao esvaziadas,
impossibilitadas de trabalhar, sao
mortas socialmente ou sao con-
denadas, deixam de poder existir
como comediantes.”

Feito esse mapahistorico sobre
0riS0—queagregou autores tao di-
versos quanto Umberto Eco, Hen-
ri Bergson, Baudelaire, Socrates,
Nietzsche, GilVicente, Shakespea-
re, Beckett, lonesco, Charlie Cha-
plin, Buster Keaton ou Mr. Bean, e
que deu origem auma publicacio
dasérie de cadernos Textosd Al-
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mada—procedeu-se a“uma espé-
ciede triagem, que fosse sobretu-
do comédia no teatro, em que eu,
de alguma maneira, pudesse ir
para fora de pé. Embora seja o
meu oficio, fazerdentro dacomeé-
dia uma coisa que pudesse ser
nova’, diz Maria Ruedt.

Fol nesse momento que entrou
no projeto Hajo Schiiler, da com-
panhia alema Familie Floz, pre-
senca frequente no festival inter-
nacional de Almada, e cocriador
de Elogio do Riso, com Maria
Ruell e Rodrigo Francisco.

Ese em todo aquele trabalho

prévio a palavra escritadominou,
na criacao do espetaculo optou-
-se por outro caminho. “E uma
outra forma de fazer comédia,
mais de humor fisico, mais de
pantomima, nao tanto através do
texto, das imitacoes. A minha
vontade loi desaliar-me e, nesse
sentido, estou muito feliz.”

Maria Ruelf esta praticamente
sozinhaem palco, e em gestos ro-
tineiros do quotidiano, auxiliados
pela cenogralia de Marta Carrei-
ras, os figurinos de Dino Alves, o
desenho de luz de Guilherme Fra-
zao e desenho de som de Daniel
Mendrico, vai-se construindo a
narrativa.

Mas apecaépararir? "Nao ne-
cessariamente. Quer dizer, tam-
bém tem coisas que fazem rir,
mas eu diria que € talvez mais
para pensar’, diz Maria Rueft,
paraquem é preciso trabalhar o
olhar comico desdea infancia. O
1iso, diz, nao € apenas o seu oficio,
estano seudiaa dia. “Utilizo com
aminha filha desde pequenina, e
é umadas coisas que vemno ma-
nifesto do Aldo Palazzeschi, deve-
MOS ensinar as nossas criancas a
rir, arir no sentido de que tirem
das coisas amargas o ensinamen-
to e que depois se possam rir, até
rirmos de nos proprios, que é
uma formade mantermos 0s pés
na terra e de nos melhorarmos
como seres humanos.”

O Elogio do Risoestreou no pas-
sado dia 1 de novembro e estara
em cena no Teatro Municipal Joa-
quim Benites (TM]B), em Alma-
da, até 30 de novembro, de quin-
taasabado, as21h, equartase do-
mingos, as 16h. Todos os sabados,
previamente ao espetaculo,as 18
horas, ha Conversas com o Publi-
co sobreofenémenodoriso.Ja
passaram pelo foyer doTMJB o
humorista Ricardo Araujo Perei-

OElogiodo

Riso estaraem
cena no Teatro

Municipal
Joaquim
Benites, em
Almada, ate

30de
novembro.
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Maria Rueff em Elogio do Riso.

ra e 0 gestor e escritor Paulo Mor-
gado. No proximo sabado, dia 15,
José Pedro Serra, prolessor uni-
versitario, abordara o tema Oriso
easreligioes: da Antiguidade aos
nossosdias,enodia22 de novem-
bro, o encenador Antonio Pires
falara sobe Como por umacome-
diaem cena: a carpintaria teatral
que levaoriso a plateia. Aultima
conversa sera com o humoristae
meédico CarlosVidal, no dia29 de

‘O cancelamento

é anovaforma

de censura, ou seja,
as pessoas Sao
esvaziadas,
impossibilitadas de
trabalhar, sao mortas
socialmente ou sao
condenadas, deixam
de poder existir como
comediantes.”

i

novembro, sobre Oriso como fer-
ramenta da satide mental: bene fi-
cios terapéuticos do humor.
Maria Ruellf marca presenca
nestas conversas com o publico
apesar da sua agenda pesada.
Estano Ca Por Casacom Herman
José, na RTP filma com orealiza-
dorluso-irancés Ruben Alves a
comeédiaromantica Santo Anto-
nio, o casamenteiro de Lisboa
(com Rita Blanco e Joaquim Mon-
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chique), fazhajadoze anos Lar

Doce Larcom Joaquim Monchi-
que, peca que esta em tournee
pelo pais, e terminou recente-
mente um filme documentario
com Joao Botelho sobre Salazar,
onde fazde Maria, a governanta
do ditador, “primeira dama de al-
guma lorma’.

“Gostodetudo o quetaco, até
de uma frase de publicidade, en-
trego-mea 100%, nao sei ir para
cenaouservir um projeto so por
fazer ou sO por dinheiro, tem
sempre que ser uma paixao. le-
nho dois amores profundos, a
minha arte eaminhaftilha. Isto é

o que me faz estarviva, estar a tra-
balhar”
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